Co venku...?

Dité a jeho strom

..chodite na ta samd mista v lese a ztrdcite motivaci?...
..chcete vice naslouchat tiché ieci pi'irody?. ..
..chybi vasemu ditéti ob¢as spolecnost/kamardd?. ..

- vyrazte na oblibené misto v lese a reknéte ditéti, Ze si md dnes najit strom,
ktery se mu nejvice libi, ktery by se mohl stdt jeho kamarddem.

- az se tak stane, povidejte si s nim o tom, proc si vybralo tento strom, jaky je,
trénujte popisny jazyk, slovni zdsobu a vy jadfovdni, pozoryjte jaké rostliny
rostou kolem stromu, jaky hmyz po ném leze nebo létd kolem, jaci ptdci cvriikaji
ve vétvich
- posad'te se ke korendm nebo si pod néj lehnéte a chvili pozorujte korunu a
tichy Sepot stromu, zeptejte se ditéte, co mu strom povidd nebo jakou pisnicku
zZpivd, miZete mu také zazpivat nebo néco vyprdvét
- pred odchodem nechte dité, at’ se se stromem rozlouci jako s kamarddem,
obejme ho, pohladi, spolecné mu slibte, Ze ho opét prijjdete navstivit, na znameni
pridtelstvi mu mizete privdzat na vétev masiicku
- azZ se budete pristé chystat na prochdzku, vzpometrite i na strom a vezméte
s sebou jablko, orisky i zrnicka, miZete ho i zalit vodou, na paml/sky si rddy
prijdou zvifdtka a az se za stromem vyddte potreti, uvidite, Ze jsou vase dary
pryé @

- konejte pravidelné vypravy ke stromu, jisté vds napadnou dalsi naméty na to,
Jak prdtelstvi se stromem rozvinout




Poznej, co je v pytliku

..procvi¢ovani hmatovych dovednosti...
..rozsiovani slovni zdsoby na téma les a jeho bohatstvi..

- po dobu prochdzky sbirejte spolu s détmi do ldtkového pytliku nebo tasky
prirodniny, které najdete
- aZ budete mit zastdvku, zpestrete si ji hmatovou pozndvaci hrou
- poté obsah pytliku vyprdzdnéte a zacnéte nanovo s jinymi predméty
- miZete od kaZdé véci pridat do pytliku dva kusy a zahrdt si tak hmatové pexeso
nebo si zaddvat dkoly, co md kdo najit, miZete tam potaji namichat néjaky
chytdk jako treba postavicku z kindervajicka, bonbon nebo néco, co jste
nepozorované sebrali v lese, at’ si déti trochu poldmou své hlavinky.




Co k cemu patii?

...pozndvejte pi‘irodu spolu s détmi...
..rozvijejte u déti schopnost zdmérné pozorovat své oKoli..

- cestou nebo na konkrétnim misté nasbirejte 10 vétvicek, listd, kvétd &i plodi
tak, aby se k nim dala dopinit dvojice opét formou vétvicky, listu, plodu ¢i kvétu
- na paloucku nebo vhodném misté prirodniny rozlozte a spolecné s détmi je
pojmenujte, pokud nevite, ukazte si misto, odkud jste je vzali
- déti postupné vybihaji a ke kazdému predmétu hledaji doplriyjici dvojici (k
Sipkové rizi trn, k dubovému listu Zalud, ke kvétu kere &i stromu vétvicku &i
prislusny list)

- U mensich déti Ize hru hrdt s obménou a hledat a prindset ty samé identické
listy, vétve, sisky, bukvice, tak Ze vzniknou dvojice stejnych listd, vétvicek, sisek,
atd....

- kdyZ dité nemize prislusny pdr najit, pomozte mu navigovdnim: , tam kde se

vétev dotykd zemé", ,tam kde je veliky parez"...a nebo pomoci. .prihorivd,
prihorivd, samd voda, hori..."




