SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM LMS DUBINEK - shrnuti

Skolni vzdélavaci program LMS Dubinek je zaloZen na principech ramcového vzdélavaciho
programu a vede déti k trvale udrzitelnému rozvoji. Na jeho vytvoreni se podilel cely kolektiv
pedagogickych pracovnika.

CiLE VYCHOVY V LESNi SKOLCE DUBINEK:

1. Vychova k zodpovédnosti, respektu a ohleduplnosti (etika) — vzdéldvani pro udrZitelny
rozvoj; priroda je nasi soucasti, my jsme soucasti prirody (vztah k pfirodé, ke zvifatim i
lidem, uzsi i SirSi souvislosti naseho svéta).

2. Vychova ke zdravi — stravovani, zdravy zivotni styl (zdravy pohyb, zdravé Cinnosti, zdravé
vztahy, zdravé mysleni)

3. Socialni rozvoj: schopnost spoluprace, participace, komunikace — navzajem i se SirSim
okolim (v ramci skolky, obce, kraje, zemé, svétadilu, svéta), osvojovani zakladd norem a
hodnot nasi spole¢nosti

4. Umélecké citéni (estetika) — schopnost vnimat, reprodukovat a vytvaret krasno

5. Télesny rozvoj — hruba a jemna motorika, zdatnost, obratnost a postreh

6. Rozvoj kognitivnich funkci — rozliSovani, sluchova a zrakovd oblast, fe¢ a slovni zadsoba,
koordinace jednotlivych smysld (zrak, sluch, hmat, cich, chut), vnimani vlastniho téla
v prostoru, vnimani tvar(, barev, zvukd, rytmu, ¢asu

7. Sebevédomi, vytrvalost, cilevédomost — uvédomovani si sebe sama, vztahy a postoje k sobé
samému, umeéni ovladat se, rozhodovat se, hodnotit se, ulit se odhadnout svoje sily,
neprecenovat je ani nepodcenovat

8. Environmentalni vychova bude prolinat béZnou kazdodenni ¢innosti v MS. Déti se zapoji do
rdznych pfileZitostnych mezindrodnich a narodnich akci, napt. Den Zemé, Svétovy den vody,
Den boje proti hluku apod.

Tyto cile vzdélavani vychazeji z klicovych kompetenci MSMT CR:

1. Kompetence k uceni (pozorovat, zkoumat, objevovat, experimentovat, orientovat se v fadu
déni, ziskavat zkusenosti praktického Zivota aj.).

2. Kompetence k feSeni problému (problémy fesit na zdkladé zkusenosti, cestou pokus omyl,
hledani riznych mozZnosti aj.).

3. Komunikativni kompetence (komunikace ve vétach, samostatné vyjadfovat své myslenky,
pocity, klast otazky a odpovédi, pouzivat neverbalni komunikaci aj.)

4. Kompetence socialni a personalni (vytvofit si sv(j nazor a projevit jej, projevovat empatii,
vnimat nespravedInost, napodobriovat prosocidlni chovani, aj).

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské (dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se
odpovédné s ohledem na vék).
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PROSTREDKY, JAK TECHTO CiLU CHCEME DOSAHNOUT:

1. Spole¢né organizované hry - s pomickami nebo bez, didaktické hry, matematické hry,
dramatické hry, skupinové hry

2. Hudebni ¢innosti — zpév pisni, pohyb s hudbou (tanec), hra na Orfeovy nastroje

3. Vytvarné cinnosti — kresba a malba, zpracovavani nejriiznéjSich materidld (hlina, drevo,
ptirodniny, papir, textil, vina, atd...)

4. Rozvoj matematickych pfedstav — tfidéni, porovndvani, pocetni predstavy do 10,
prostorova orientace, maly, velky, kratky atd.

5. Sebeobsluzné ¢innosti — oblékani, myti, myti nadobi, uklid hraéek, natirani chleba, krajeni
zeleniny, vareni a nalévani napoju

6. Spolec¢na cinnost, spoluprace s ostatnimi — na urovni kolektivu ve Skolce, spoluprace
s rodinou, s mistnimi skupinami (Skolky, skaut,, domov odpocinku ve stafi), s méstem,
exkurze, akce pro Sirsi verejnost (jarmarky, vystoupeni, slavnosti) ...

7. Volna hra déti - v pfirodé: prozkoumavani terénu (les, louka, trava, cesty, stromy, kioviny,
voda...), spontdnni poznavani déni v prirodé, hra s ptirodninami a jejich sbér, otuzovani —
venku za kazdého pocasi (poznavani podminek za desté, snéhu, vétru, zimé ¢i teplu, slunce,
mlhy...), spontdnni spoluprace s ostatnimi, prostor pro rozvoj kamaradstvi

8. Poznavani prirody — prace s pfirodnimi materidly, pozndvani déni v pfirodé (hmyz, rostliny,
stromy, ptaci, zvér), uvédoméni souvislosti pfirodniho déni pomoci pokusl, pozorovani,
povidani, naslouchani

9. Pfibéh — naslouchani a vypravéni pfibéhdl, cteni knih, rozhovor o precteném, pohadky
s poucenim, s détskym Ci zvitecim hrdinou

10. Prozitek — déti poznavaji proZitkem, sami ztvariuji poznané; zapojeni smyslt (Cich, hmat,
chut, sluch, zrak), rozvoj a realizace vlastnich pfedstav, moznost vyjadfit své dojmy a pocity
nejriznéjsim zplsobem, verbalné i neverbalné, vytvarné ¢i hudebné, dramaticky, tancem...

11. Logopedicka cinnost — fikanky, pohybové Fikanky a fikankové hry, artikulaéni cviceni,
dechové cviceni

12. Cviceni — s nacéinim nebo bez, relaxace

13. Grafomotorika - tematické omalovanky, stfihani, lepeni, motani provazk(, hry s prsty —
ztvarnéni desté, brouka, ptacka, hvézdy apod.

TEMA ROKU: SPOLU POD JEDNIM SLUNCEM NA JEDNE ZEMI

Cely Skolni rok bude probihat projekt ,Pratelé stromy”, pfi kterém budeme pravidelné
navstévovat vybrané stromy a zaznamendavat zmény, které u nich vypozorujeme. O stromy se
budeme starat, budeme pozorovat jejich obyvatele, co kolem nich roste, sbirat jejich listy i
plody. Na jafe se pokusime z plodl vypéstovat semenacky, které na konci Skolniho roku
spole¢né zasadime a budeme o né pecovat. (V dalSich letech bude projekt pokracovat se
zamérenim na noveé vysazené stromky).

Dale jsou soucasti Skolniho vzdéldvaciho planu ndésledujici témata k danym dvoumési¢nim
obdobim, inspirovanym ¢tyfmi ro¢nimi obdobimi. Po cely rok se budeme vénovat pozorovani a
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experimentovani s Zivly (zemé, ohen, voda, vzduch) a kazdé dva mésice vénujeme nékterému z
Zivl( vétsi pozornost.

VZDELAVACI TEMATA:

Listopad, prosinec — ,,S vétrem o zavod” Zaméreni na Zivel
Podzimni a vanocni tématika VZDUCH
Leden, unor — ,Svét pod petinou” Zaméreni na Zivel
Zimni tématika OHEN, VODA
Bfezen, duben — ,, Travicka zelend” Zaméreni na Zivel
Jarni tématika ZEME
Kvéten, Cerven —,,Barevny svét” Zaméreni na Zivel
Rané letni tématika VODA, OHEN
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